
Методические материалы и средства обучения группы №7 

«Физическое развитие» 

Методические пособия методическая литература 

 

- спортивный инвентарь 

-плакаты:"Закалка, спорт, 

движение", "Строение тела 

человека" 

-Тематический словарь в 

картинках: "Гигиена и здоровье" 

 

 

 

 

 
 

 

-картотека подвижных игр для детей 

дошкольного возраста 

-комплексы упражнений по 

закаливанию (методика Змановского) 

-комплексы утренней гимнастики 

-консультации для родителей по 

оздоровительной работе с детьми 

-комплексы по Динеко. 

Профилактические мероприятия. 

-малоподвижные игры 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Методические пособия методическая литература 

 

-наглядно-дидактические пособия: 

"Уроки безопасности" 

"Пожарная безопасность" 

"Транспорт" 

"Знаки безопасности" 

"Профессии" 

"Великая отечественная война" 

"Защитники отечества" 

"Еда" 

"Посуда" 

"Мебель" 

-Музыкальный коврик "Забавный 

городок" 

-Звуковой плакат 

"Государственные символы РФ" " 

Герб, гимн, флаг России" 

Карточки: " Об олимпийских 

играх" 

-Плакат: "Правила дорожного 

движения", "Если ты остался один 

дома". 

-Дидактические карточки: 

"Внимание опасно", "Правила 

безопасного поведения ребѐнка", 

"Дорожные знаки" "Расскажите 

 

-Н.Ф. Губанова "Развитие игровой 

деятельности" 

-Н.Н. Авдеева "Безопасность" 

- "Моя первая книга о России. 

Иллюстрированная книга для детей. 

Символы Отечества" 

- С. Волков " Про правила дорожного 

движения: Как пройти через дорогу. 

                  Пешеход и машины. 

Едуд, едут пассажиры. 

- "Железная дорога не место для игр" 

- Сергей Еремеев "Правила движения"  

 

 
 



детям- о спец. машинах" 

-Демонстрационный материал: "Не 

играй с огнѐм", "Как избежать 

неприятностей" 

 
 

«Речевое развитие» 

Методические пособия методическая литература 

 

-Азбука в картинках 

-Говорушки "Топотушки" 

                    " Кто как говорит" 

                    " Что как звучит" 

                    " Ладушки" 

- Наглядно-дидактические пособия: 

Рассказы по картинкам "Репка",         

"Колобок", "Теремок", "Курочка 

Ряба", "Зима", Мир растений", 

"Мир животных", " Мир человека" 

- Веер буквы 

 
 

 

-В.В.Гербова " Занятия по развитию 

речи" 

-В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко " 

Автоматизация шипящих звуков у 

детей" 

-Пальчиковые игры со стихами и 

движениями 

-Беседы с ребѐнком- и.д. Карапуз 

«Познавательное развитие» 

Методические пособия методическая литература 

 

-плакат: " Дикие и домашние 

животные", " Дикие птицы", 

"Домашние птицы" 

-Лаборатория 

-Дидактический материал: 

"Времена года", "Пртицы" 

-Учебно-игровое пособие 

"Логические блоки Дьенеша" 

-Обучающее пособие "Набор 

цветных счѐтных палочек" 

-Доска наблюдений за временем 

года, месяце, днѐм, погодой. 

-карта мира 

-глобус 

-Тематичский словарь "Мир 

человека.  Я и моѐ тело", "Я и мои 

чувства, настроение, эмоции" 

-Демонстрационный материал в 

картинках: "Хлеб- всему голова" 

-Детское справочное бюро "Всѐ что 

 

-О.В. Дыбина "Занятия по 

ознакомлению с окружающим миром" 

-энциклопедия для детей "Животные" 

-И.А. Помораева, В.А. Позина 

"Занятия по формированию 

элементарных математических 

представлений 

-А.А. Вахрушев "Здравствуй, мир!" 

-О.А. Соломенникова "Занятия по 

формированию элементарных 

экологических представлений" 

-Детская энциклопедия техники 

"Автомобили" 

-Энциклопедия " Космос" 

-Научные опыты для детей (пошаговые 

фотографии) 

-"Моя первая книга о человеке" 

-"Расскажи детям о космосе" 

-"500 удивительных фактов о 

животных" 



вы хотели знать о насекомых", 

"Всѐ что вы хотели знать о морских 

животных" 

-Беседы по картинкам: "Времена 

года", "Занимательные 

эксперименты и опыты" 

-Наглядно-дидактические пособия: 

"Космос", "Весна", "Животные", 

"Осень", "Земноводные и 

пресмыкающиеся", Цвета", 

"Овощи", "Ягоды лесные", "Ягоды 

садов", "Лето", "Цветы", "Деревья", 

"Насекомые", "Животные средней 

полосы", "Животные жарких 

стран", "Арктика", "Птицы средней 

полосы", "Фрукты", "Морские 

обитатели", " Домашние животные 

и птицы", "Овощи и фрукты" 

«Домашние и дикие животные 

средней полосы» 

 
 

-"Рассказы о животных малышам" 

-"Окружающий мир" 

-"Мир вокруг нас" 

 

 

 

 

 
 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия методическая литература 

 

-папка с портретами писателей  

-методические рекомендации к 

тематическому словарю в 

картинках "Главные герои 

любимых писателей 

-магнитофон 

-наглядно-дидактические пособия: 

"Хохлома", "Филимоновская 

народная игрушка", "Гжель", 

"Полхов- Майдан, изделия 

народных мастеров", "Городецкая 

роспись по дереву", "Каргополь- 

народная игрушка", "Дымковская 

игрушка", "Как наши предки шили 

одежду", "Как наши предки 

выращивали хлеб", "Герои русских 

сказок", "Герои зарубежных 

сказок", " Музыкальные 

инструменты", " Одежда", " 

Инструменты". 

 

-Л.В. Куцакова "Нравственно- 

трудовое воспитание в детском саду" 

-Т.С. Комарова "Занятия по 

изобразительной деятельности" 

-"Куклы-перчатки и другие идеи из 

вашего гардероба"-домашняя 

мастерская. 

-Великие имена России: "Деятели 

искусства и литературы", 

"Полководцы и флотоводцы", 

"Художники и архитекторы", 

"Государственные и духовные 

лидеры", "Первопроходцы и 

первооткрыватели". 

-Поэзия: 

К.Чуковский "Стихи и сказки" 

С. Маршак "Лучшие стихи", 

"50любимых стихов для малышей" 

"Стихи малышам" и.д."Проф-Пресс" 

И. Токмакова "Лучшие стихи 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

малышам" 

С. Маршак "Самое любимое" 

А. Барто "Стихи детям" 

-Проза: 

В.В Бианки "Сказки малышам" 

В. Драгунский "Заколдованная буква" 

М. Зощенко "Лѐля и Машка" 

Сказки зарубежных писателей 

Н. Носов "Приключения Незнайки" 

В. Оссеева " Волшебное слово" 

Устное народное творчество 

Сказки 

А.С. Пушкин " Сказка о золотом 

петушке", "Сказка о рыбаке и рыбке" 

" Иван- Царевич", " Жар -птица и 

серый волк" 

 


