
Методические материалы и средства обучения группы №4 

«Физическое развитие» 

Методические пособия методическая литература 

 

Карточки для занятий: 

• «Зимние виды спорта» 

• «Детям об Олимпийских играх» 

• «Детям о зимних видах спорта» 

Тематический словарь: 

• «Я и моѐ тело» 

Дидактические карточки: 

• «Как устроен человек» 

• Плакаты: 

   «Закалка, спорт, движение» 

   «Чистота всего полезней» 

   «Строение тела человека» 

 

 

 

 

•Картотека подвижных игр 

•Точечный массаж 

•Комплекс утренней гимнастики 

•Комплексы упражнений по закаливанию (методика 

Змановского) 

•Игровой массаж А. Ушинской и К.       Динейки 

•Консультации для родителей по оздоровительной 

работе и питанию. 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Методические пособия методическая литература 

 

Тематический словарь: 

• «Я и мои чувства, настроение, эмоции» 

Наглядно-дидактическое пособие: 

• «Что такое «хорошо» и что такое «плохо» 

• Плакаты: 

- Правила поведения на воде 

- Семья 

- Дорожные знаки 

- Дорожная азбука 

- Для чего нужны машины? 

- Уголок дежурных 

- Транспорт 

• «Правила маленького пешехода» 

• «Правила дорожного движения» 

• Транспорт 

Наглядно-дидактическое пособие: 

• «Дорожные знаки» И. Ю. Бордачева 

• «Не играй с огнѐм» 

• «Как избежать неприятностей?» 

• «Если малыш поранился» 

• «Инструменты» 

• «Мебель» 

• «Еда и напитки» 

• «Посуда» 

• «Профессии» 

• «Одежда и обувь» 

• «Что такое хорошо» 

• «Уроки безопасности» 

 

 

 

• «Азбука вежливости» 

Л. Васильева 

• С. В. Петерина «Воспитание культуры поведения у 

детей» 

• Т. А. Шорыгина «Беседы о пожарной безопасности» 

•Т. А. Шорыгина «Беседы безопасности с детьми 5-8 

лет» 

• Т. А. Шорыгина «Беседы об этикете» 

• Т. А. Шорыгина «Беседы о хорошем и плохом 

поведении» 

• Т. А. Шорыгина «Беседы о детях –героях великой 

отечественной войны» 

• Е. В. Баринова «Дом и двор» безопасность малышей 

• Э. Я. Степаненкова «Дошкольникам о правилах 

дорожного движения» 

• С. Волков «Про правила дорожного движения» 

- как перейти дорогу 

- едут, едут пассажиры 

• «Моя первая книга о технике» 

• «Я и моя безопасность» 

• Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности» 

«Речевое развитие» 

Методические пособия методическая литература 



 

• «Весѐлые уроки. Развивалочки от 1 до 5» 

Железновы 

• Ступеньки знаний 

- Развитие речи 4-5 лет 

- Развитие речи 6-7 лет 

- Читаем по слогам 5-6 лет 

• Азбука Читаем по слогам 

• Азбука по сказкам 

• Плакат «Что мы делали осенью» 

• Портреты детских писателей 19 века 

• Портреты детских писателей 20 века 

Наглядно-дидактическое пособие: 

• Рассказы по картинкам: 

- Репка 

- Курочка Ряба 

- Теремок 

• Алфавит 

 

 

 

 

 

 

• О. С. Ушакова «Занятия по развитию речи в детском 

саду» 

• С. В. Ихсанова «Игротерапия в логопедии: 

пальчиковые превращения» 

• А. К. Бондаренко «Словесные игры в детском саду» 

• Н. А. Карпухина «Конспекты занятий в средней 

группе детского сада» (по развитию речи и 

художественной литературы) 

• Т. А. Ткаченко «Физминутки для развития 

пальцевой моторики» 

• Т. П. Трясорукова «Игры и упражнения для развития 

памяти и речи» 

•В. В. Гербова «Занятия по развитию речи» 

• О. Е. Громова «Стимуляционный материал для 

развития речи» (артикуляционная гимнастика) 

• Пальчиковые игры 

• Сказка о весѐлом язычке (артикуляционная 

гимнастика) 

«Познавательное развитие» 

Методические пособия методическая литература 

 

• Конструктор 

• Рассказы по картинкам: 

- Лето 

- Зима 

- Весна 

- Осень 

- Родная природа 

• «Моя деревня» 

• «Как жили люди на Руси» 

• «Расскажите детям о космосе» 

• «Главные праздники страны» 

• «Воронеж – городские сюжеты» 

• «Воронеж. Мемориалы, памятники, 

скульптуры» 

• «Воронежское путешествие» 

• Плакаты: 

- Солнечная система 

- Фрукты, овощи 

- Обитатели северных морей 

- Знакомые птицы 

- Домашние животные 

- Времена года 

- Учись определять время 

- Обитатели Евразии 

- Морские обитатели 

Карточки: 

• «Расскажите детям о Отечественной войне 

1812г.» 

Книга: 

• «Великие имена России» (полководцы и 

флотоводцы) 

Наглядно-дидактическое пособие: 

• Рассказы по картинкам 

- «Защитники Отечества» 

 

• О. А. Соломенникова «Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений» 

• И. А. Пономарѐва, В. А. Позина «Занятия по 

формированию элементарных математических 

представлений» 

• Л. В. Куцакова «Занятия по конструированию из 

строительного материала» 

• О. В. Дыбина «Занятия по ознакомлению с 

окружающим миром» 

• А. А. Вахрушев «Здравствуй, мир!» 

• М. Г. Борисенко «Грамматика в играх и картинках от 

2 до 7 лет. Овощи» 

• Экскурсия в природу «В мире птиц» 

• В. Кононов «Воронеж – город воинской славы» 

- Памятник А. Платонову 

- Памятник И. С. Никитину 

- Памятник А. В. Кольцову 

• «Из истории Отечественного флота» 

• «За Отечество» 

• «Рассказы о Великой Отечественной войне». 

 

 

 

 

 

 



• Расскажите детям о хлебе 

- «Хлеб всему голова» 

- «Откуда всѐ берѐтся? Хлеб.» 

• «Как появился цветок» 

• «Расскажите детям о деревьях» 

• «Деревья и листья» 

• «Съедобные грибы» 

• «Овощи - фрукты» мнемотаблицы 

• «Ягоды садовые» 

• «Цветная палитра. Фрукты» 

• «Цветная палитра. Овощи» 

• «Животные средней полосы» 

• «Лесные животные» 

• «Животные севера» 

• «Кто живѐт в Америке» 

• «Арктика и Антарктика» (животные) 

• «Животные жарких стран» 

• «Животные Северной Америки» 

• «Животные Африки» 

• «Как появляется птица» 

• «Перелѐтные и зимующие птицы России» 

• «Птицы, обитающие на территории нашей 

страны» 

• «Птицы России» 

• «Птицы» 

• «Домашние птицы» 

• «Экзотические птицы» 

• «Земноводные и пресмыкающие» 

• «Насекомые» 

• «Как появляется лягушка» 

• «Народы России и ближнего Зарубежья» 

• «Сказки Воронежского края. Золотой сундучок 

А. Н. Корольковой» 

• «Куклы в народных костюмах» 

• «День Победы» 

• «Геометрические фигуры» 

• «Математические наборы» 20 шт. 

• «Длинный - короткий» набор 20шт. 

• «Цвета» 

• Демонстрационный материал: 

- круги 

- квадраты 

- треугольники 

- прямоугольники 

• Наборное полотно 

• Фланелеграф 

• Двухполосные карточки 20 шт. 

• Счѐтные палочки. 

• Лаборатория: 

- стаканы разного объѐма, трубочки, воздушные 

шарики, ѐмкости для воды, пластиковые колбы, 

салфетки. 

Образцы: 

- резины, дерева, металла, песок, земля, глина, 

крупы. 

• Круговорот воды 

• «Мир вокруг нас» 

• «Энергия камней» 

• «Насекомые и их знакомые» 

• «Галилео. Наука опытным путѐм» 



• «Природные и погодные явления». 

Карточки: 

• «Расскажи детям о домашних животных» 

• «Домашние животные и птицы» 

Книга: 

• «Шарик знакомится с животными» 

 

 

 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия методическая литература 

 

• Аудиозаписи: 

«Мульти - пульти» 

«С новым годом» 

«Классика для малышей» 

«Моцарт для малышей» 

«Нежные песни о любви» 

«Я на солнышке лежу» 

«Частушки- нескладушки» Мордасова 

«Воронежский народный хор» Хор им. 

Пятницкого 

Чайковский «Шелкунчик» 

•  Магнитофон 

• «Музыкальные инструменты» 

• Плакат «Музыкальные инструменты» 

• Художники – иллюстраторы для детей 

(портреты, иллюстрации к произведениям) 

• «Учимся рисовать. Полх- майданская роспись.» 

• Набор матрѐшек 

• Глобус 

• Глиняные игрушки, куклы в национальном 

костюме. 

• Ножницы 25 шт. 

• Салфетки 25 шт. 

• Клеѐночки 25 шт. 

• Тарелочки раздаточные  

• Цветная бумага 

• Цветной картон 

• Белый картон 

• Пластилин (мало) 

• Восковые мелки 

• Клей 

• Раскраски 

• Доски для лепки 

• Кисти клеевые, белка, щетина. 

• Непроливайки 25 шт. 

• Раздаточные стаканчики 25 шт. 

• Клеевые стаканчики 25 шт. 

• Стеки 25 шт. 

 

 

 

 

 

• Комарова Т. С. «Занятия по изобразительной 

деятельности» 

• Казакова Т. Г. «Развивайте у дошкольников 

творчество» 

• С. Вохринцева «Окружающий мир» 

- Гжель 

- Городецкая роспись 

- Жостовская роспись 

- Хохлома 

- Матрѐшки 

- Дымковская игрушка 

- Национальные костюмы. 

 


