
Методические материалы и средства обучения группы №2 

«Физическое развитие» 

Методические пособия методическая литература 

 

1. Бережем свое здоровье. 

2. Гигиена и здоровье. 

3. Я и мое тело. Культурно-гигиенические 

навыки. Здоровый образ жизни. 

 

 

 

 

Расскажите детям о зимних видах спорта, об 

олимпийских чемпионах, об Олимпийских   играх. 

«Подвижные игры, упражнения, физкультминутки, 

пальчиковая гимнастика» Н.В.Нищева. 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Методические пособия методическая литература 

 

Наглядно-дидактические пособия «Рассказы по 

картинкам» 

1. Профессии 

2. Защитники Отечества 

3. Космос 

4. Мой дом 

5. В деревне 

Наглядные дидактические материалы о 

Воронеже, картинки, иллюстрации. 

«Великая Отечественная Война». 

Плакаты «Семья». 

Я моя безопасность. 

Опасные ситуации. 

С/р. игры «Парикмахерская», «Доктор», «Дочки 

– матери», «Кафетерий», «Магазин универсам», 

«Моряки», «Строители», «Шоферы», «Железная 

дорога», «Кукольный театр».  

 

О.В.Дыбина «Неизведанное рядом» 

О.В.Дыбина « Из чего сделаны предметы» 

Т.А.Шорыгина «Беседы о хорошем и плохом 

поведении» 

Л.С.Журавлева «Солнечная тропинка» Хрестоматия 

по детской литературе. Хрестоматия для старшего 

возраста. 

.В.Куцакова «Творим и мастерим» ручной труд в 

детском саду и дома, Москва Мозаика-Синтез 

2008г. 

А.В.Козлина «Уроки ручного труда» Москва 

Мозаика-Синтез 2006г.  

Н.Н.Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б. Стѐркина 

«Безопасность»; Санкт-Петербург 2002г. 

С.Е.Шукшина «Я и моѐ тело», Москва 2009г. 

Н.Ф.Губанова «Развитие игрвой деятельности. 

Первая младшая группа», Москва 2010г. 
Три сигнала светофора 

Правила дорожного движения 

Железная дорога не место для игр 

Учим дорожные знаки 

Огонь – друг или враг? 

Школа семи гномов «Как перейти дорогу» 

Правила дорожного движения 

Моя улица 

Один на улице, или безопасная прогулка 

.А.. Шорыгина «Правила пожарной безопасности для 

детей 5-8 лет» 

 
 

 

 

«Речевое развитие» 

Методические пособия методическая литература 

 

Рассказы по картинкам; «Колобок, «Курочка 

Ряба»,                                    «Репка»,                                                  

«Теремок». 

Наглядно-дидактическое пособие «Развитие 

речи в детском саду». 

 

 

 

 

Д.Г. Шумаева «Как хорошо уметь читать». 

В.В.Гербова «Развитие речи  в детском саду», 

программа и методические рекомендации,  

Москва Мозаика-Синтез 2008г 

А.И.Максаков «Воспитание звуковой культуры 

речи у дошкольников», Москва 2007г. 

Н.С.Варенцова «Обучение дошкольников 

грамоте», Москва 2009г. 



В.В.Гербова «Развитие речи. Первая младшая 

группа», Москва 2010г. 
 

«Познавательное развитие» 

Методические пособия методическая литература 

 

Наглядно-дидактическое пособие  

«Рассказы по картинкам» 

Родная природа 

Заповедник 

Владимир Степанов 

Азбука времен года лето, осень, весна, зима 

Морские обитатели 

Арктика 

Животные, ягоды, цветы, фрукты, овощи, 

деревья, животные жарких стран, насекомые, 

птицы.  

Глобус 

Детская карта мира 

Плакаты;  

Овощи – фрукты, транспорт, птицы, 

животные, ягоды. 

Обучающие карточки « еда и напитки» 

Р./ игра «Цвет, форма, размер». 

 

О.В.Дыбина   «Что было до…                игры – 

путешествия в прошлое предметов» 

«Моя самая первая энциклопедия» 

«Считалки, потешки, загадки, заклички» 

«Веселые стихи и песенки Маршака» 

 

Расскажите детям о хлебе 

А.А.Вахрушев «Здравствуй мир» 

ТИ.Э.Куликовская «Детское экспериментирование». 

 

О.А.Воронкевич «Добро пожаловать в 

экологию!» Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-

ПРЕСС» 2008г. 
 

К.Ю.Белая «Первые шаги» Млсква 2002г. 

С.Н.Теплюк «Воспитание и обучение в первой младшей 

группе детского сада» Москва Мозаика-Синтез 2008г 

О.А.Соломенникова «Занятия по формированию 

элементарных экологических представлений в первой 

младшей группе», Москва Мозаика-Синтез 2009г 
 

 

 

                                 «Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия методическая литература 

 

 

Городецкая роспись 

Хохломская роспись 

Цветочные узоры «Полхов – Майдана» 

Народная игрушка                «Каргополь»  

Каргопольская игрушка 

Жостовский букет 

Дымковская игрушка 

 Издания народного мастерства «Хохлома» 

«Городецкая» 

«Филимоновская»  

«Гжель»                                            «Полхов – 

Майдан». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в 

детском саду», программа и методические 

рекомендации, Москва Мозаика-Синтез 2010г. 

Л.В.Куцакова «Конструирование и ручной труд в 

детском саду» программа и методические 

рекомендации, Москва Мозаика-Синтез 2008г 

Л.В.Куцакова «Конструирование и 

художественный труд в детском саду», 

программа и конспекты занятий; Москва2009г. 

Г.Г.Григорьева, Н.П.Кочетова, Г.В.Груба  «Играем с 

малышами», Москва 2003г. 

 

 

 


