
Методические материалы и средства обучения группы №10 

Физическое развитие 
Методические пособия Методическая литература 

Карточки для занятий: 

«Зимние виды спорта» 

«Детям о зимних видах спорта» 

Тематический словарь: 

«Я и моѐ тело» 

Плакаты: 

«Чистота всего полезней» 

«Строение тела человека» 

Наглядно-дидактическое пособие «Гигиена и 

здоровье» 

 

 

Картотека подвижных игр 

Точечный массаж 

Комплекс утреннней гимнастики 

Комплексы 

Упражнений по закаливанию (методика 

Змановского) 

Игровой массаж А. Ушинского и К. Динейки 

Консультации для родителей по 

оздоровительной работе и питанию. 

Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия с 5-

6 лет» 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Методические пособия Методическая литература 

Плакаты: Семья 
Государственная символика 

Если ты дома один 

Правила вежливого поведения  

Правила пожарной безопасности 

Мебель 

Посуда 

Праздничные плакаты: к Дню Победы, 8 

марта, 23 февраля, Новому году, выпуску в 

школу 

Дорожные знаки 

Какие бывают машины 

Будь вежливым 

Города-герои 

Наглядно-дидактический 

материал(иллюстрированный) 

Дорожные знаки 

Если малыш поранился 

Как избежать неприятностей 

Внимание, дорога 

Правила дорожного движения 

День победы 

Великая отечественная война 

Детям о хлебе 

Хлеб всему голова 

Здравствуй мир! Вахрушев А.А. идр. 2003 

Безопасность. Авдеева Н.Н. и др. 2002 

Конструирование и художественный труд в 

детском саду. 2005 

Игры и занятия со строительным материалом в 

детском саду. 1994 

Программа «От рождения до школы» (под 

редакцией Вераксы) 2001 

Острожные сказки. Шорыгина Т.И. 2003 

Э.Я. Степаненкова «Дошкольникам о 

правилах дорожного движения» 

О. Вакса «Уроки Вежливости» 

 



Злаки в картинках 

Профессии 

Электроприборы 

Продукты питания 

Одежда 

Обувь 

Головные уборы 

Транспорт 

Наборы открыток о Воронеже 

Этикет для малышей 

Что такое хорошо, что такое плохо 

Школьные принадлежности 

                                                    Речевое  развитие 

Методические пособия Методическая литература 

Плакаты: 
Азбука 

Умный паровозик 

Демонстрационный материал: 
Магнитная азбука 

Магнитная доска 

Наборное полотно 

Разрезная азбука 

Вижу, слышу, пишу. 

Наглядно-дидактический материал: 
Сказочная азбука 

Герои русских сказок 

Герои зарубежных сказок 

Герои русских сказок – 2 

Азбука в картинках 

Карточки для звукового анализа слов 

Карточки «Схемы предложений» 

Портреты детских писателей(19-20 век) 

Готов ли ты к школе: 

Обучение грамоте 

Детская художественная литература 

Чтение 

Расскажи сказку: 

Курочка ряба 

Колобок 

Теремок 

Расскажи сказку руками (пальчиковый театр0 

Предметные картинки 

Сюжетные картинки 

Магнитофон, диски, аудиокассеты 

Раздаточныйматериал: 

Кассы букв и слогов 

Ручки, карандаши 

Бумага 

Скороговорки, чистоговорки 

Разрезные картинки 

Как хорошо уметь читать. Шумаев Д.Г. 

СПб, 2007 

«Чтение художественной литературы» и 

«Коммуникация» в средней группе. Карпухина 

Н.А. 2012 

Знакомство с литературой детей 5-7 лет. О.С. 

Ушанкова, Н.В. Гавриш 

Учите, играя. Максакова А.И., Туманова Г.И. 

1983 

Хрестоматия по детской литературе.1972 

Занятия по развитию речи в средней группе. 

1982 

Развитие звуковой культуры речи.М,1999 

Уроки логопеда. Артикуляционная 

гимнастика. Спб, 2009 

Автоматизация шипящих звуков, Коновалов 

2008 

О.В. Мариничева  «Учим детей наблюдать и 

рассказывать» 

М.А. Баженов «Развитие речи дошкольников» 

Н.В. Елкина  «1000 загадок» 

М.Г. Генинг «Воспитание у дошкольников 

правильной речи» 

В.В. Гербова  «Занятие по развитиюречи в 

средней группе» 

И.Г. Сухин «Весѐлые скороговорки» 

Г.С. Швайко «Игры и игровые упражнения для 

развития речи» 

Ю.Г. Илларионова «Учите отгадывать 

загадки» 

М.В. Смирнова «2500 скороговорок» 

 

 

 

 

 



Картотека пальчиковых игр 

Книжки-малышки 

Комплексы упражнений для  артикуляционной 

гимнастики 

Кубики с азбукой 

Домино  азбукой 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

Методические пособия  Методическая литература  

Плакаты: (ФЭМП) 

Геометрические фигуры и формы 

Части суток. Времена суток 

Корзина 

Ориентировка в пространстве. 

Демонстрационный материал: 

Магнитная доска 

Магнитные цифры 

Геометрические фигуры 

Касса счѐтных материалов 

Занимательные логические таблицы 

Буклет «Цифры» 

Набор цифр, чисел, знаков 

Раздаточный материал: кружки, квадраты, 

треугольники прямоугольники, зайчики, 

цыплята. 

Веера с цифрами 

Полоски разной длины 

Полоски разной ширины 

Карточки «Состав числа» 

Карточки-схемы по блокам Дьенеша 

Наборы математические «Малыши считают» 

Полоски для моделирования фигур 

Дем. материал «Короткий-длинный» 

Экология 

Плакаты 
Детская физическая карта мира 

Зима  

Весна 

Осень 

Лето 

Времена года 

Дикие птицы 

Домашние птицы 

Домашние и дикие животные 

Части растений 

Занятия по математике в детском саду. Л.С. 

Метлина М,1999 

Занятия по сенсорному воспитанию.М, 1983 

Программа «Детство», СПб, 2003 

Давай поиграем. М, 1991 

Деятельность детей среднего и старшего 

дошкольного возраста. Тугушева Г.П., 

Чистякова А.Е., СПб, 2008 

Энциклопедия для малышей «Чудо-всюду». 

Нуждина Т.Д. Ярославль, 2001 

Введению в экологию. Воронкевич 

«Деревья. Какие они?» Шорыгина Т.А. М., 

2002 

 

 

 

 



Животные –домашние питомцы 

Морские обитатели 

Противоположности 

Насекомые №1,2 

Круговорот воды в природе 

Животные жарких стран 

Солнечная система 

Животные средней полосы 

Рыбы 

Фрукты. Овощи 

Разнообразие животных 

Корзина 

Гербарий 

Птицы средней полосы 

Экологические модели 

 

Альбомы, открытки: 
Времена года 

Зима 

Пѐстрый мир аквариума 

Цветы 

Жуки 

Ягоды 

Комнатные растения 

Грибы 

Воронеж 

 Демонстрационный материал 
«Мир в картинках»: 

Лето 

Осень 

Зима 

Весна 

Времена года, природные явления, время 

суток 

Насекомые 

Земноводные 

Береги живое 

Природно-климатические зоны Земли 

Океаны и материки 

Земля и солнечная система 

Природные и погодные явления 

Растения и их плоды 

Животные россии 

Цветы 

Деревья наших лесов 

Животные средней полосы 

Птицы средней полосы 

Ягоды лесные 

Ягоды садовые 

Арктика и Антарктида 

Животные жарких стран 

Овощи 



Рыбы в картинках 

Морские обитатели 

Деревья, кустарники, грибы 

 
 

Художественно-эстетическое развитие 

Методические пособия Методическая литература 
Дымковская роспись 

Хохломская роспись 

Гжельская роспись 

Каргопольские игрушки 

Матрѐшки 

Русский костюм 

Пейзаж  

Портрет 

Натюрморт 

Портреты русских художников 

Портреты художников-иллюстраторов и книги 

с их иллюстрациями 

Филимоновская игрушка 

Полхов-Майдановская роспись 

Гжель 

Хохлома 

Музыкальные инструментв 

Раздаточный материал 
Акварельные  и гуашевые краски, кисти, 

простые карандаши, цветная бумага, белый и 

цветной картон, белая бумага, цветные 

карандаши, баночки, стаканчики, ножницы, 

кисти для клея, подставки для кисточек, 

клеенки, салфетки, пластилин, стеки, доски для 

лепки, трафареты 

 

Занятия по изодеятельности в детском саду. 

Комарова Т.С. М, 1978 

Художники и архитекторы. М, 2013 

Лепка в детском саду. Халезова Н.Б. М, 1978 

Аппликация в детском саду. Богатеева З.А. 

1988 

Умные руки. Преснякова Т.Н. Самара, 2014 

Развивайте у детей творчество Казакова Т.Г. 

М, 1985 

«Театр на столе», «Объѐмная аппликация», 

«Волшебные полоски» И.М. Петрова 

«Занятия по конструированию из 

строительного материала в средней группе 

детского сада» Л.В. Кузакова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


